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Pred lety v kempu Los Angeles snidal u jednoho stolu s Waynem
Gretzkym. Takovy zazitek Martin Maskarinec v projektu
Hokejoveé tréninky.cz nabidnout nemtze, ale amatérim dodava
pocit, Ze jsou ryzi profesionalove. A kdyZ obcas otevie dvere
kabiny Roman Cervenka nebo David Pastriidk, je to bonus

navic. ,Jsme vlastne zazitkova organizace. Nasim cilem nejsou
vysledky, ale uZzit si hokej,” shrnuje byvaly obrance, ktery trénuje
déti a dospélé hobbiky uz devatou sezonu.
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@
cete se naucit ho-
kej nebo se v ném
zdokonalit? Chce-

rucniky, banany, hraje muzika.
Jako kdyz pfijede narodak. Ti
kluci zaziji, co znaji z televize.
To je nas cil. Ne se snazit dosa-
hovat sportovnich vysledk, ale
uzit si hokej. Davam jim to, co
sam znam z profi hokeje.“

Jak ¢asto k vam lidé chodi?
,ITréninky i kempy jsou pravi-
delné, ale kazdy piijde,jak mu to
vyjde podle rodinnych a pracov-
nich povinnosti. Jsou zaregist-
rovani, pfes internet si kliknou
na termin, ktery jim vyhovuje.“
Mite piehled, kolik lidi

> = obsiahnete?

’ Kdvz me ,Zaregistrovanych je jich
te si jen zahrat a nemate s kym? ; Gl_‘EtZkV na stra$né moc,ale jsou tam i mrt-
Hrajete v tymu a potiebujete si snidani szval, vé lisky. Téch je tfeba tisic, ale
i?t{épov?t; Vf{n i‘rlléle"rn j:z éf\tn:al at si ]d.'l.'l. sednout lidi se t.oéi.p.f?s .dvé. stovl;y.v J sou

okejovych tréninkil oteviena. . - mezi nimi i $pioni, protoZe uz
Sedi v ni student vedle manaZera, k ]EhD stolu, CEIY se nas snazi jinde napodobovat,

fidi¢ vedle velvyslance. A v8ichni
si fikaji ,kluci“. ,Vykonnost nefe-
§ime, hlavni je ta parta, ta atmosfé-
ra,“ li¢i 46lety Martin Magkarinec.

Jak se napad tréninki pro
amatérské hrace viibec zro-
dil? Nasel jste diru na trhu?
,Puvodné to spi§ vzniklo po-
ptéavkou rodi¢t. Po ukonceni kari-
éry jsem chodil k Ludku Bukacovi
star§imu trénovat do hokejové
gkoly, ziskal jsem od néj hodné
zkuSenosti. Rodice vsSak chtéli
néco 1 béhem roku. Néco podob-
ného jsem vidél uz v zamoti. Rekl
jsem, Ze se toho pod Bukacovym
jménem ujmu,jenze Ludék mlad-
§i to nechtél. A tak jsem zacal sam
trénovat skupinu déti od rodict,
ktefi mé znali. No a pak za mnou
priSel kamarad, at za¢nu délat
tréninky taky pro dospélé. Usmy-
slel jsem si, Ze to musi mit formu.
I kdyZ to budou amatéfi, at to vy-
pada, at je to jako profi.“
Takze jim dodavite pocit, ze
jsou profesionalni hokejisté?
,Jsme zazitkova firma, kdyz
to tak feknu. Ti kluci pfijdou
na trénink, maji pfipravené dre-
sy, pofadame zapasy a turnaje,
kde maji na svém misté stitky
se jmenovkou, je tam barel s pi-
tim, kava, susdk na rukavice,

jsem zrudnul.

Taky mate merchandising,
jaky by vam mohly zavidét
ileckteré extraligové tymy...

,Jsme hokejovy Real Madrid,
Bily balet.KdyZ se schazime na za-
pasy, musime podle toho taky vy-
padat. Hrajeme takové nase El Cla-
sico s libereckymi Northern Stars,
coZ je podobna parta jako my.Vitéz
ziska pravo celoro¢né drzet pohar
v klubovné. Sami mame svoji HT
Ligu s logem jako NHL, obrovskou
trofej, kde ma na desticce kazdy
vitéz vyryté svoje jméno. Na gala-
vecCeru vyhlasujeme individualni
ceny, Hokejové tréninky maji svoji
Sin slavy. Jsme takova komunita.
Nemame rodinu jako Jarda Jagr,
mame HT Nation...“

Na chodu Hokejovych
tréninka se podileji i dalsi
byvali hraci, ze?

,Toma$ Kuchar¢ik, Jirka Ze-
lenka, Martin Altrichter. Na nasi
hokejové skole, kterou mame
s Romanem Cervenkou, jesté To-
mas Vlasak, Viktor Ujcik. Zaci-
nali jsme dvéma tréninky tydné,
ted jsou pét dni v tydnu, nékdy
dvakrat denné.K Lettiantim, kde
jsme nejvic, jsme piibrali Kob-
ru.Do toho déti, kazdé tii mésice
kemp, plus zapasy, liga HTL...“

$miruji, jak to funguje.”
To miiZe byt nebezpecné,
nemyslite?

,Tomu se neubranite. Nuti
vas to pfemyslet dal, hledat vy-
chytavky. Musime byt napied ne
o krok,ale o dva.Na druhou stra-
nu se plno lidi boji, Ze jsme moc
dobii, takze se zaleknou.Ale my
jsme otevieni vSem. Hlavni je,
aby ti chlapi méli dobry charak-
ter,sesla se dobra parta.Zahraje-
me si hokej a veCer se tfeba jde
na pivo. Sportovni vykonnost
nefesim, aZ na to, Ze hrace roz-
délime tak,aby to véem vyhovo-
valo a nikdo nikomu neptekazel
nebo ho nebrzdil.“

Vsichni netrénuji najednou?

,Obsahneme celou skalu lidi.
Od ryzich zacatecnikq, ktefi to
nikdy nehrali, ale dlouho se vé-
nuji amatérsky hobby hokeji,
po kluky, kteti hrali do mladeze.
A potom jsou ti, ktefi bud s ho-
kejem skoncili, nebo jsou bez
smlouvy. Jeden trénink v tydnu
je vyclenény pro pokrocilé, ale ji-
nak jsou tam dva trenéfi a rozdé-
lujeme si to na ptlku. Proti sobé
hraji i trénuji ti pokrocilejsi, za-
mérné nechci fikat lepsi. A zaca-
teCnici taky tak. Mame taky dva
soutézni tymy.“

Dokonceni na strané II

MARTIN
MASKARINEC

Funkce: zakladatel a provozo-
vatel projektu Hokejové trénin-
ky.cz, hlavni trenér hokejove
gkoly Romana Cervenky
Narozen: 3. bfezna 1969 v Li-
berci (46 let)
Kariéra: Liberec (1984-85),
Sparta (1988-90, 1991-93),
Trencin (1990-91), Litvinov
(1992-94), Zlin (1994-95),
Slavia (1995-97), Karlovy Vary
(1997-2000), Vitkaovice (1999-
2000), Skelleftea (2000-01),
Crimmitschau (2001-02),
Tingsryd (2002-03), Lipsko
(2003-04), Halle (2004-07)
Reprezentace: 11 zapasti/1 gol,
MS ,20“ 1989 (bronz), clen
tymu Hokejové legendy CR
Draft NHL: 9. volba Los Ange-
les Kings 1989 (186. celkem)
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